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Sesam LMN 
Förskrivning 

 
I den här lathunden lär du dig steg för steg hur man gör en förskrivning av Livsmedel i 
webbportalen Sesam LMN. 
 
Logga in i Sesam LMN alterna�vt Cosmic och välj den pa�ent du ska förskriva �ll.  
(Se manual ”Utbildning Sesam LMN inloggning” för deta) 

 
Vid pa�entöversikten klickar du på ”Ny förskrivning” i den blåa menyn �ll höger på skärmen. 
 

 
 
 
Om du har behörighet inom 
flera olika produktområden 
behöver du välja 
förskrivningstyp Livsmedel. 
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Välj pa�entkategori.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Välj rät förskrivande enhet om du arbetar på flera ställen.  
Förskriver du all�d från samma arbetsplats är fältet gråt och du kan inte göra något val. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kommenterad [ET1]: Hitas under rubriken "Redigera 
pa�entdata" 
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Klicka på ”Registrera ar�klar” längst nere i högra hörnet. 

 
 
 
 
 
 
 
Om du i den här vyn klickar på förstoringsglaset utan plustecken får du upp alla ar�klar inom 
förskrivningstypen Livsmedel. 
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Om du vet ar�kelnumret eller en del av namnet på ar�keln du önskar förskriva så skriver du 
det i rutan ”Ar�kel” och klickar på förstoringsglaset utan plustecken. 
Du får nu upp en lista över de ar�klar som stämmer in på din sökning.  
Du väljer vilken ar�kel du vill förskriva genom at klicka på ar�kelnumret. 

 
 
    OM DU FÖRSKRIVER GENERISK GRUPP: 
Välj beräkningsmetod: Håller du muspekaren här så ser du 

• Förbrukning per dag  vilka smaker som ingår i gruppen. 
• Förpackningar per utag 

 
Fyll i: 

• Antal  
(An�ngen förpackningar per utag eller förbrukning per dag beroende på vad du valt.) 

• Förbrukningsperiod per utag 
• Antal utag 

 
Klicka däre�er på ”beräkna antal” för at kontrollera at förskrivningen ser rät ut innan man 
slu�ör förskrivningen.  
 
At använda beräkningsknappen rekommenderas för at undvika fel i sin förskrivning.  
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Vid beräkning anges uppgi�er enligt nedan. 

 
 
Ser allt OK ut klickar du på Registrera ar�kel.  
Om inte – ändra antal �lls förskrivningen ser rät ut. 
 
Om fler ar�klar inom samma förskrivningstyp ska förskrivas är det bara at fortsäta 
registrering av ny ar�kel. När du är klar klickar du på ”Spara” nere i högra hörnet. 
 
 
Klicka sedan på ”Avsluta” och förskrivningen är klar.  
 
 
 
Observera at du nu endast gjort en förskrivning.  
För informa�on om utag, se manual ”Utbildning Sesam LMN Utag”. 
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Information artikelnummer Sesam LMN 

Det finns två artikelnummer i Sesam LMN 

1. Sesams artikelnummer 
2. Tillverkarens artikelnummer i benämningen inom parentes 
 

   
 


